
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digital im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

Nächste Etappe:
134 Seemeilen (248 km)  
bis Le Port, La Réunion

05:45 Uhr
18:55 Uhr

Gangway: Deck 3

leicht bewölkt
27 °C

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

WICHTIGE INFORMATIONEN FÜR IHREN LANDGANG
In Mauritius und Südafrika raten wir Ihnen davon ab, Leitungswasser zu trinken 
oder Getränke mit Eiswürfeln zu bestellen. In diesen Ländern ist das Leitungswasser 
häufig verschmutzt und kann zu Krankheiten führen. Des Weiteren empfehlen wir 
Ihnen, sofern Sie einen Strandtag geplant haben, nur mit Badeschuhen mit Gummi-
sohle ins Wasser zu gehen. Hier sind Seeigel und scharfkantige Korallen zu Hause, 
die zu Verletzungen führen können. Kleine Wunden und Abschürfungen sollten un-
verzüglich gründlich gereinigt und desinfiziert werden. Zudem ist es nicht gestattet 
Lebensmittel jeglicher Art von Bord mit an Land zu nehmen. Wasserflaschen sind 
erlaubt. In den vor uns liegenden Häfen erwarten wir Temperaturen über 25° C. Wir 
möchten Sie darauf hinweisen, genügend Wasser auf Ihre Ausflüge mitzunehmen 
und ausreichend zu trinken.

Liebe Gäste,

die Liebe zum Reisen ist eine Leidenschaft, die 
mich schon mein ganzes Leben begleitet. Was 
gibt es Schöneres als gemeinsam fremde Kul-
turen und wunderschöne Destinationen zu er-
kunden? Als Outdoor Guide bin ich ein wahrer 
Experte, wenn es darum geht, Ihren Landausflug 
zu einem besonderen Erlebnis zu machen. Holen 
Sie sich gern den einen oder anderen Geheim-
tipp bei mir ab. Meine Kollegen und ich stehen 
Ihnen mit Rat und Tat zur Seite, damit Sie von 
jedem Ausflug mit einem vollen Koffer neuer Ein-
drücke zurückkommen. Begleiten Sie mich heute 
auf der PLUB04 und lassen Sie uns gemeinsam 
die Schönheiten von Port Louis entdecken. Ich 
freue mich, mit Ihnen gemeinsam auf Entde-
ckungstour zu gehen.

Ihr Outdoor Guide
Katarina Paschke

PORT LOUIS
20° 10′ 0″ Südliche Breite, 57° 30′ 0″ Östliche Länge
Mauritius

AIDAsol
Freitag

19. Januar 2024

Liegeplatz: Christian Decotter Cruise Terminal	 Liegezeit: vom 19.01., 06:00 Uhr
bis 20.01., 18:00 Uhr

Alle Mann an Bord: 20.01.2024, 17:30 Uhr

	 Frühstück	 Mittag	 Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9)	 07:30–10:00	 	 18:00–21:00 
Themenabend: Europa			 
Bella Donna Restaurant (10)	 07:00–09:30	 12:30–14:00	 18:00–20:30 
Themenabend: Lombardei
East Restaurant (11)	 06:30–09:00	 	 18:30–21:00 
Themenabend: Hong Kong

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)	  	 14:00–17:00	 18:00–21:00 
Abendempfehlung: Königsberger Klopse
Best Burger @ Sea (11)	 	 	 16:30–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10)	 07:00–10:00	 	 ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)	  	 	 ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)	  	 	 ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11) 	  07:00–21:00
Friseur (12) 	 08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12) 	 08:00–22:00
Wellness Oase (14) 	 07:00–23:00

Casino  
Casino Kasse (10)	 ab morgen 
	 wieder geöffnet
Spielautomaten (10) 	 ab morgen 
	 wieder geöffnet
Ausflüge
Ausflug Counter,	 08:00–21:00	
Theatrium (9)	
Ausflug Counter,	 15:00–18:00	
Theatrium (11)	

Kids Club
Freie Spielzeit,	 08:00–21:00 
Kids Club (5)

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000	 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf	 rund um die Uhr 
3000
Hospital (3)	 09:00–11:00	
	 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten, 	 07:30–20:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000	 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station 	 09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12) 	 15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11)	 05:00–06:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9)	 14:30–17:00
Café Mare (10)	 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9)	 ab 09:00
Vinothek (9)	 ab 18:00
AIDA Bar (10)	 ab 17:00
Café Mare (10)	 ab 14:30 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10)	 17:00–22:00
Time Out Bar (11)	 ab 18:30
Anytime Bar (12)	 ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11)	 ab 08:00
Ocean Bar (12)	 ab 13:00
Pool Bar (12)	 ab 13:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9)	 ab morgen 
	 wieder geöffnet
Kunstgalerie (9)	 ab morgen 
	 wieder geöffnet
Fotostudio (10)	 ab morgen 
	 wieder geöffnet
Fotokiosk (10)	 rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10)	 ab morgen  
	 für Sie geöffnet

Fernwehexperten
Fernwehexperten,	 17:00–20:00 
Theatrium (9)	
Fernwehexperten,	 08:00–10:00 
Theatrium (10)	

ÖFFNUNGSZEITEN

Busausflug Biking/E-BikeSpaziergang

Noch mehr Infos  
zu den Häfen der 

Reise im kostenfreien 
myAIDA Bordportal

AUSFLÜGE

Touristeninformation
Victoria House in der St. 
Louis Street in Port Louis.

Währung
1 Euro ≈ 
47 Mauritius-Rupie

Allgemeiner Notruf 
Polizei: Tel. 999 
Notarzt: Tel. 112 

 Hafenviertel Caudan: Das Einkaufs-
zentrum Le Caudan Waterfront bieten ein 
abwechslungsreiches Shoppingvergnü-
gen in diesem modernen Hafenviertel.

 Blue Penny Museum: Das eine der 
weltberühmten Original-Briefmarken 
zeigt und über die Geschichte der Blauen 
Mauritius informiert.  

 Aapravasi Ghat: War ein Lager für 
circa 450.000 Menschen, die ab 1834 zur 
Arbeit auf den Zuckerrohrplantagen auf 
Mauritius ankamen. 

 Beekrumsing Ramlallah Interpreta-
tion Centre (BRIC): Es zeigt das Innere 
eines Arbeiterschiffes und die Strapazen 
der 6-wöchigen Überfahrt multimedial 
und anhand von historischen Fundstü-
cken. 

 Naturhistorisches Museum: Es wurde 
bereits 1842 eröffnet und beherbergt in-
zwischen 35.000 Ausstellungsstücke in 
vier Dauerausstellungen. 

 Mahé de la Bourdonnais: Er war der 
Gründungsvater des Inselstaates und der 
erste Gouverneur von Mauritius und der 
Nachbarinsel Réunion.

 Haus des Gouverneurs: Es wurde 
während der Amtszeit von Nicolas de 

Maupin (1729 bis 1735) erbaut und dient 
heute als Parlamentssitz von Mauritius. 
Ausflug //  PLU04

 Fort Adelaide: Die Festung wurde 
zwischen 1834 und 1840 zum Schutz 
vor Aufständen erbaut, die nach der Ab-
schaffung der Sklaverei erwartet wurden. 
Heute dient die Festung für Konzertvor-
führungen und Ausstellungen. Ausflug // 

 PLUB04

 Champ de Mars: Auf der ältesten 
Rennbahn der Südhalbkugel finden Pfer-
derennen statt, die die Einheimischen mit 
der ganzen Familie besuchen. Ausflug // 

 PLUB04

 Central Market: In den alten Hallen 
werden Obst, Gemüse, Fleisch und Fisch 
sowie Kleidung angeboten. 

 China Town: In den Gassen locken 
viele kleine Geschäfte mit exotischen An-
geboten. Ausflüge //  PLUB04 

WISSENSWERTES
Nur 15 Autominuten nördlich vom Stadtzentrum entfernt befinden sich die palmenbe-
wachsenen Strände von „Baie du Tombeau“. Besonders die Nordküste ist für paradie-
sisch schöne Strände bekannt. Aber auch südlich von Port Louis locken Traumstrände, 
wie der im Ferienort Flic en Flac. Der weiße, weiche Korallensand säumt das türkis­
farbene Meer des Indischen Ozeans auf einer Länge von 8 Kilometern.

SEHENSWERTES

In einem Notfall an Land erreichen Sie das Schiff oder die AIDA Notfallzentrale über die 
Telefonnummern auf Ihrer Bordkarte.

ZU DEN 
AUSFLÜGEN

ZU IHREM SCHUTZ
In den Ländern Mauritius, La Réunion, Südafrika, Namibia und Kap Verden ist das 
Denguefieber weit verbreitet. Dieses wird durch Stechmücken übertragen, die in 
diesen Ländern vorkommen. Mit langer, weiter Kleidung und einem Anti-Mücken-
Spray können Sie sich am besten schützen. Zudem sollten Sie in diesen Häfen Ihre 
Balkontür tagsüber und nachts möglichst geschlossen halt. Sollten Sie Symptome, 
wie hohes Fieber, Gliederschmerzen und Schüttelfrost verspüren, wenden Sie sich 
bitte unverzüglich an das Hospital.

ZYKLON BELAL ÜBER MAURITIUS  
UND LA RÉUNION
In den vergangenen Tagen haben schwere Unwet-
ter auf den Inseln Mauritius und La Réunion gewü-
tet. Bitte beachten Sie, dass die Nachwirkungen des 
Zyklons Belal Auswirkungen auf Ihren Landgang ha-
ben können. Die gröbsten Schäden wurden auf den 
Inseln bereits beseitigt, dennoch kann es sein, dass 
Sie auf der Insel nach wie vor abgebrochene Äste, 
umgefallene Bäume und Seegras an den Strän-
den vorfinden und somit kann es auch kurzfristig 
zu unvorhergesehenen Anpassungen bei unseren 
Ausflügen kommen. Mit Ihrem Landgang unterstüt-
zen Sie die Bewohner auf Ihrem Weg zurück in die 
Normalität, denn der Tourismus zählt auf Mauritius 
zum wichtigsten Wirtschaftsfaktor. Vielen Dank für 
Ihr Verständnis.

WICHTIGER HINWEIS: SOUVENIRS VON STRÄNDEN
Bitte vermeiden Sie die Mitnahme von Muscheln und Sand, denn das ist untersagt. 
Es können sogar hohe Geldstrafen verhängt werden. Gesetzlich verboten ist jede Art 
von Veränderung der Sandstrände oder die Mitnahme von Sand, Kieseln oder Quarz-
gestein, auch nur in kleinster Menge.

SERVICE

ALLES AUF EINEN BLICK

BODY & SOUL

ENTSPANNEN UND GENIESSEN  
Heute können Sie so richtig absahnen: Bei heutiger Buchung einer Massage Ihrer Wahl 
erhalten Sie ganze 15 Prozent Preisnachlass. Wie wäre es zum Beispiel mit einer wohl-
tuende Schulter-Nacken-Massage oder einer 50-minütigen Ganzkörpermassage? So 
können Sie einen ereignisreichen Tag in Mauritius herrlich entspannt ausklingen las-
sen. Worauf warten Sie? Buchen Sie jetzt Ihren Wohlfühltermin im Body & Soul Spa. 
Wir beraten Sie gern.

STEAKGENUSS PUR FÜR ZUHAUSE 
Mit dem Steak-Paket kommt der große Genuss direkt zu Ihnen nach Hause. Natür-
lich in gewohnt hervorragender Qualität und schonend schockgefrostet. Bestellen Sie 
ganz einfach das Qualitätsfleisch zu sich nach Hause über unsere Bestellzettel an der 
Rezeption.

KULINARISCHES

VORMITTAG UND NACHMITTAG
	 ab 06:00	 Port Louis entdecken	 Mauritius

	 07:30–11:00	 Ihr Foto Team in Aktion 	 Auf der Pier

	 17:30–18:30	 Dart mit „Klein“ Marie	 Ocean Bar (12)

	 17:30	 Schiffsrundgang mit Ihren Gastgebern	 Treff: AIDA Bar (10)

ABEND
	 18:00–18:45	 Tanztreff mit Anni	 AIDA Bar (10)

	 18:00–19:00	 Shuffleboard mit Max	 Außendeck (5)

	 19:00–20:00	 Volleyball mit Clarissa 	 Sportaußendeck (14)

	 21:00	 Lokale Gastkünstler:	 Theatrium (9–11) 
		  Groupe de l‘Ouest TV

	 ab 21:00	 Spieleabend mit Ihren Gastgebern	 AIDA Bar (10)

	 ab 21:00	 Mauritius Dance Club mit DJ Bastian	 Anytime Bar (12)

	 ab 21:30	 A Night Like This mit Gitarrist Ivan	 Pool Bar (12)

LOKALE GASTKÜNSTLER: GROUPE DE L‘OUEST TV

Auch am heutigen Abend möchten wir Ihnen etwas ganz Besonderes im Theatrium 
präsentieren. Um 21:00 Uhr begrüßen wir lokale Gastkünstler aus Mauritius bei uns 
an Bord. Lassen Sie sich von der Sega-Tanzvorführung an die Küste von Mauritius ent-
führen und von der einzigartigen Mischung aus Tradition, Leidenschaft und dem an-
steckenden Geist, der diese fesselnde Tanzform ausmacht, verzaubern.

ENTERTAINMENT

PORT LOUIS IM ÜBERBLICK
Port Louis, die Hauptstadt von Mauritius, liegt an der Nordwestküste der Insel. Mit 
rund 170.000 Einwohnern ist sie auch die größte Stadt des Landes und das adminis-
trative und wirtschaftliche Zentrum der Republik. Umrahmt von Bergen im Hinter-
land und den wunderschönen, feinsandigen Stränden des Indischen Ozeans präsen-
tiert sich Port Louis als weltoffene, moderne Stadt, die auch zahlreiche historische 
Sehenswürdigkeiten und kulturelle Schätze zu bieten hat, wie die älteste Rennbahn 
südlich des Äquators und die berühmte Blue Penny-Briefmarke. Zweidrittel der 
Mauritier stammen von indischen Vorfahren ab, die nach der Abschaffung der Skla-
verei auf den Plantagen arbeiteten. Den Alltag der Einheimischen erlebt man in Port 
Louis am besten auf dem zentral gelegenen Marktplatz. Die wirtschaftlichen Haupt-
einnahmequellen sind der Tourismus sowie die Zucker-, Holz- und Papierindustrien.

IHR PERSÖNLICHER LAST-MINUTE-AUSFLUGSTIPP 
PLU03 – Die Highlights von Mauritius
Genießen Sie wundervolle Ausblicke vom Krater Troux aux Cerfs und im Anschluss 
den Anblick des farbenprächtigen Hindu-Tempels am Kratersee Grand Bassin. Das 
Highlight von Mauritius wartet im Süden der Insel, denn hier befindet sich die be-
kannte und faszinierende siebenfarbige Erde und der Chamarel-Wasserfall. 

AUSFLÜGE


