
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digital im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

SIGNIER- UND STEMPELSTUNDE MIT IHREM KAPITÄN  
UND DEN OFFIZIEREN
Heute können Sie sich ab 16:30 Uhr Ihr Reisetagebuch von Ihrem Kapitän Moritz 
Pankau persönlich signieren und von Ihren Offizieren in der AIDA Lounge stempeln 
lassen. Verleihen Sie so Ihrem Logbuch eine ganz besondere Note. Heute haben Sie 
außerdem die Gelegenheit, ab 16:00 Uhr in der AIDA Bar eine exklusive Weltreise 
Plakette zu erwerben und diese gleich im Anschluss von Kapitän Moritz Pankau per-
sönlich unterschreiben zu lassen. Wir wünschen Ihnen viel Spaß!

„WEGE ENTSTEHEN 
DADURCH, DASS MAN 
SIE GEHT.“
– Unbekannt

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Aktuelle Etappe:
3.282 Seemeilen (6.078 km)  
bis Port Louis, Mauritius

05:17 Uhr
19:24 Uhr

leicht bewölkt
21 °C

SEETAG 
Auf dem Weg nach Port Louis, Mauritius

AIDAsol
Samstag

13. Januar 2024

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Freitag auf Samstag 
die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr eine Stunde zurück gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: -6 Stunden

Liebe Gäste,

seit Beginn der Weltreise gibt es nun auch auf den 
Schiffen der Sphinx Klasse die Position des Enter-
tainment Technik Managers. Ich bin an Bord von 
AIDAsol für alle Entertainment Techniker zuständig 
und überprüfe in erster Linie abends bei den Shows, 
dass alles technisch reibungslos abläuft. Gerade auf 
der Weltreise bieten sich für uns noch einmal ganz 
neue Möglichkeiten. Wir bieten Ihnen auf dieser 
Reise einige Shows, die es auf normalen Reisen nicht 
gibt, wie zum Beispiel „Klaus De Tobi“ heute Abend 
um 20:00 Uhr im Theatrium. Dies bedeutet für mein 
Team und mich ganz neue Herausforderungen. Wir 
schauen, was umsetzbar ist und in enger Zusam-
menarbeit mit unserer Show Managerin und unse-
rer TV & Film Supervisorin haben wir technisch eine 
fantastische Show auf die Beine gestellt, bei der Sie 
Entertainment Manager Tobi wie immer aufs Beste 
unterhalten wird. Versprochen!

Ihr Entertainment Technik Manager
Philipp Herrmann

ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30–10:00 12:30–14:00 18:00–21:00 
Themenabend: Malediven   
Bella Donna Restaurant (10) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:00–20:30 
Themenabend: Piemont
East Restaurant (11) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:30–21:00
Themenabend: Philippinen

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)    18:00–21:00 
Abendempfehlung: Rinderroulade
Best Burger @ Sea (11)  14:00–18:00 19:30–22:00 
Burger des Tages: Bacon Special Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30–10:30  ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)    ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)    ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)   07:00–21:00
Friseur (12)  08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12)  08:00–22:00
Wellness Oase (14)  07:00–23:00

Casino  
Casino Kasse (10) ab 10:15 
Spielautomaten (10)  rund um die Uhr 

Ausflüge
Ausflug Counter,  09:00–21:00 
Theatrium (9) 
Ausflug Counter,  10:00–12:00 
Theatrium (11) 15:00–18:00

Kids Club
Freie Spielzeit, 08:00–09:45 
Kids Club (5) 12:30–15:45 
 20:00–21:00 
Programmzeit, 10:00–12:30 
Kids Club (5) 16:00–18:00 
 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000
Hospital (3) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten,  07:30–20:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station  09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12)  15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9) 14:30–17:00
AIDA Bar (10) 14:30–17:00
Café Mare (10) 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9) ab 09:00
Vinothek (9) ab 18:00
AIDA Bar (10) ab 10:00
Café Mare (10) ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 14:00–22:00
Time Out Bar (11) ab 18:30
Anytime Bar (12) ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11) ab 08:00
Ocean Bar (12) ab 10:00
Pool Bar (12) ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00–12:00 
 15:30–21:00
Kunstgalerie (9) 09:00–12:00 
 19:30–21:00
Fotostudio (10) 10:00–12:00 
 16:00–21:00
Fotokiosk (10) rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10) 15:30–18:00

Fernwehexperten
Fernwehexperten, 09:00–21:00 
Theatrium (9) 
Fernwehexperten, 10:00–11:00 
Theatrium (11) 15:00–17:00

HABEN SIE DAS SCHÖNSTE  LÄCHELN 
AN BORD?
Schenken Sie uns Ihr Lächeln bei unserem Porträt- 
Fotoshooting und stellen Sie sich der Wahl des Pu-
blikums. Für die Teilnahme am Wettbewerb „Das 
schönste Lächeln“ besuchen Sie uns von 18:00 bis 
21:00 Uhr unverbindlich im Fotostudio! Der Gewinner 
erhält seine drei schönsten Fotos geschenkt.

ENDLICH DA: WELTREISE PLAKETTEN 
Wir freuen uns Ihnen mitteilen zu können, dass die 
exklusiv nachbestellten Weltreise Plaketten nun be-
reits in Perth/Fremantle an Bord geliefert wurden 
und ab sofort in der AIDA Shoppingwelt für Sie ver-
fügbar sind. Sichern Sie sich Ihr ganz persönliches 
Urlaubssouvenir. Heute haben Sie sogar die Gelegen-
heit Ihre Weltreise Plakette ab 16:00 Uhr in der AIDA 
Bar zu erwerben und diese direkt im Anschluss von 
Kapitän Moritz Pankau bei der Signier- und Stempel-
stunde persönlich unterschreiben zu lassen. Diese 
einmalige Gelegenheit sollten Sie sich nicht entgehen 
lassen. Die Weltreise Plaketten sind limitiert und ein 
einmaliges Erinnerungsstück an diese ganz beson-
dere Reise mit AIDAsol.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

TAG DER MASSAGE IM BODY & SOUL SPA  
Heute ist der Tag der Massagen im Body & Soul Spa. Zu diesem Anlass haben wir ein be-
sonderes Angebot für Sie: Buchen und genießen Sie heute eine Massage Ihrer Wahl und 
entspannen Sie im Anschluss zwei Stunden in unserer Wellness Oase. Das Team vom 
Body & Soul Spa berät Sie gern.

SPA-WORKSHOP: MASSAGE  
In unserem Massage-Workshop erklären wir Ihnen spezielle Massagetechniken für den 
Rücken und zeigen Ihnen und Ihrem Partner/Ihrer Partnerin, wie Ihre Verspannungen 
gelöst werden können. Befreien Sie sich gegenseitig von lästigen Schulter- und Nacken-
beschwerden! Als besonderen Service bieten wir auf dieser Weltreise den Massage-
Workshop individuell für nur 40 Euro zu Ihrer Wunschzeit an und im Anschluss genießen 
Sie noch zwei Stunden in unserer Wellness Oase inklusive Sauna.

BODY & SOUL

FERNWEHTREFF
Fernwehexperte meets Fernwehmacher – heute hat sich Ihre Fernwehexpertin 
 Angelina unsere Fernwehmacher Silke und Christian eingeladen, um Ihnen das wun-
derschöne Fahrtgebiet Nordeuropa ein wenig näher zu bringen. Zusammen möchten 
Sie Ihnen sowohl Reisen dorthin als auch faszinierende Bilder und interessante Infor-
mationen vorstellen. Seien Sie gespannt und kommen Sie um 10:00 Uhr ins Brauhaus. 

KLEINE FREUDE GROSSES GLÜCK
In dieser myAIDA Heute finden Sie die schritt-
weise Anleitung für das Handtuchtierchen die 
„Bulldogge“. Schenken Sie den Crew Mitgliedern 
vom Housekeeping ein Lächeln, indem Sie mor-
gen, bevor Sie Ihre Kabine zum Frühstück verlas-
sen, das Handtuchtier mit lieben Worten auf dem 
Bett drapieren. Lassen wir gemeinsam die Augen 
unserer Housekeeper leuchten und schaffen Sie 
so etwas Einzigartiges! Vielen lieben Dank für Ihre 
Unterstützung und viel Spaß beim Nachfalten!

SERVICE

PRICKELNDE ERFRISCHUNG – DIE 
 LETZTEN FLASCHEN MOËT & CHANDON 
ICE IMPÉRIAL & ICE IMPERIAL ROSÉ 
Der Konzern LVMH hat den europaweiten Vertrieb 
von Moët & Chandon bereits eingestellt und beliefert 
in den kommenden Jahren priorisierend den asiati-
schen Markt. Extra für diese Weltreise hat unser F&B 
Team sämtliche Bestände unserer Flotte zusammen 
geholt, um Ihnen möglichst lange diesen hochwerti-
gen Champagner anbieten zu können. So freuen wir 
uns Ihnen bis zum 13. Februar, zum Eintritt in die EU, 
noch Moët & Chandon Ice Impérial und Moët & Chan-
don Ice Imperial Rosé ausschenken zu dürfen – ab so-
fort auch glasweise in unserer  Vinothek.

KULINARISCHES

VORMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
 09:30–10:30 Dart mit „Klein“ Marie Ocean Bar (12)
 09:30–11:00 Volleyball XL mit Clarissa Sportaußendeck (14)
 09:30 Walk A Mile mit Ihren Gastgebern Pooldeck (12)
 10:00–11:00 Tanzkurs: Disco Samba und Samba 8 AIDA Bar (10) 

  mit Anni
 10:00 Küchenführung    Treff: Rossini Restaurant (11)
 10:00 Fernwehtreff mit Ihren Fernwehexperten Brauhaus (10) 

  und Fernwehmachern
 11:00–12:00 Ocean Lounge: Von Sindbad und Theatrium (9–11) 

  Zheng He – Die Seefahrt der Araber und 
  Chinesen mit Lektor Michael Cornély TV

 11:15–12:00 Fit4Drums mit „Groß“ Marie Sportaußendeck (14)
 11:15–12:15 Tanzkurs: Cha-Cha-Cha und Rumba 8 AIDA Bar (10) 

  mit Anni 
 11:30–12:30 Weltreise Radio mit DJ Nico Pooldeck (11) 

  und Ihren Gastgebern
 11:30–12:30 Poolbrunch: Kalte  Pooldeck (11) 

  Orangen-Eis-Überraschung
 11:30–12:30 Bar-Aktion: Martini Sprite  Pooldeck (11)

NACHMITTAG
 14:00–17:00 Eisstation: Ihre Portion Eis Sunset Bar 

  zum Mitnehmen beim Fotostudio (10)
 14:00 Poker Turnier    Casino (10) 

 ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)

 15:00–16:00 Edutainer: Die Fernwehmacher – Die Theatrium (9–11) 
  Nordsee von oben – Cuxhaven bis Sylt TV

 15:00–16:00 Lauschen und Plauschen mit AIDA Bar (10) 
  Gitarrist Ivan

 15:00–16:00 Spa-Workshop: Massage   Body & Soul Spa (12)
 15:00 Finde den Gastgeber – Extrem Pooldeck (12)
 16:00–17:00 Volleyball für Einsteiger mit Clarissa Sportaußendeck (14)
 16:00 Strick- und Häkeltreff Time Out Bar (11)
 16:15–17:00 Tanzkreis: Salsa mit Anni Anytime Bar (12)
 16:15 Quiz-Time: Kuriose Orte mit „Groß“ Marie Brauhaus (10) 

  und Max
 16:30–17:30 Sprachkurs: Spanisch – Postkarten Konferenzraum (11) 

  schreiben mit „Klein“ Marie Gruppe 1
 16:30 Signier- und Stempelstunde mit Ihrem AIDA Lounge (10) 

  Kapitän und den Offizieren
 17:00–17:45 Musikalische Kunstauktion mit Ihrer Theatrium (9–11) 

  Galeristin Karla und Pianistin Louise TV  
 17:15–18:00 Tanzkurs: Discofox 10 mit Anni Anytime Bar (12)
 17:15–18:15 Shuffleboard mit Max  Außendeck (5)
 17:15 Kreativtreff: Window Color AIDA Bar (10) 

  mit Clarissa 
 17:45–18:45 Sprachkurs: Spanisch – Postkarten Konferenzraum (11) 

  schreiben mit „Klein“ Marie Gruppe 2

ABEND
 18:00–21:00 Fotowettbewerb: Das schönste Lächeln Fotostudio (10)
 18:15–19:00 Tanzkurs: Line Dance Profi mit Anni AIDA Bar (10)
 19:00–20:00 Diva & Dukes mit Pianistin Louise Sol Bar (9)
 20:00–20:30 Edutainer und Lektoren Infotisch Theatrium (9) 
 20:00 Poker Turnier    Casino (10) 

 ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)

 20:00 Game-Show: Klaus De Tobi TV  Theatrium (9–11)
 20:30 Blues & Jazz Night mit DJ Bastian Pool Bar (12) 
 ab 21:00 Rhythm of the Night mit der Band AIDA Bar (10) 

  Sea Dance
 ab 21:00 Ohrwurm Party mit DJ Nico Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

OCEAN LOUNGE MIT LEKTOR MICHAEL CORNÉLY TV

Die Märchen aus 1.001 Nacht kennt jedes Kind. Zu Hollywood-Ehren kamen hierbei 
die Abenteuer von Sindbad dem Seefahrer. Wie stets bei Mythen und Legenden ver-
birgt sich hinter der Geschichte mehr als nur ein Körnchen Wahrheit. Lange vor den 
Europäern befuhren Araber und Asiaten die Weiten des Indischen Ozeans und des 
Chinesischen Meeres. Und einmal stand China sogar kurz davor, die Weltmeere zu 
erobern ... Unglaublich? Warten Sie es ab! Mehr davon gibt es in der Ocean Lounge 
um 11:00 Uhr im Theatrium mit Lektor Michael Cornély.

MUSIKALISCHE KUNSTAUKTION TV

Eine Kunstauktion der besonderen Art er-
wartet Sie heute, um 17:00 Uhr im Theatrium. 
Unsere Galeristin Karla lädt zu einer Kunstauk-
tion unter musikalischer Begleitung unserer 
 Pianistin Louise ein. Dieses Event wird nicht nur 
spannend, sondern auch stimmungsvoll. Seien 
Sie dabei, wenn es heißt: Wer bietet mehr?

GAME-SHOW: KLAUS DE TOBI TV

Heute Abend ist es wieder soweit und „De Tobi“ wird zum zweiten Mal auf die Probe 
gestellt. Die Gastgeber „Klein“ Marie, Anni und zwei ganz besondere Joker fordern 
Ihren Entertainment Manager in einer fesselnden Game-Show heraus. Sollte Tobi 
dem Gastgeber Team unterliegen, muss er eine seiner geliebten AIDA Prime Times 
abgeben, die dann die Gastgeber moderieren dürfen. 15 unterhaltsame Herausfor-
derungen werden die beiden Parteien bestreiten, die AIDA Stars sind mit von der 
Partie und das alles unter der Leitung von F&B Direktor Martin Bechtel. Ein Abend, 
den Sie auf Ihrer Weltreise nicht verpassen dürfen – Spiel, Spaß und Spannung ga-
rantiert! Los geht es ab 20:00 Uhr im Theatrium.

DIE GRÖSSTEN OHRWÜRMER
Ohrwürmer – gehen ins Ohr, bleiben im Kopf! Das ist das Motto von DJ Nico am 
heutigen Abend in der Anytime Bar. Egal ob „Mein kleiner grüner Kaktus“, „YMCA“, 
„Atemlos“ oder „Highway to hell“, jeder Song hat das Potential noch am morgigen Tag 
Ihr ganz persönlicher Ohrwurm zu sein. Genießen Sie die besten Songs der letzten 
Jahrzehnte, legen Sie zu Ihren Lieblingssongs eine flotte Sohle aufs Parkett und stim-
men Sie gern mit ein, denn es gilt: Textsicher ist am heutigen Abend garantiert jeder.

ENTERTAINMENT


