
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digital im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

TV-KANAL 1
Bitte beachten Sie, dass aufgrund von Wartungsarbeiten Kanal 1 nicht wie gewohnt 
zur Verfügung steht. Damit Sie die AIDA Prime Time, die Lektoren-Vorträge und die 
abendlichen Shows auch weiterhin von Ihrer Kabine aus genießen können, finden Sie 
Ihr Theatriums-Programm vorübergehend auf TV-Kanal 7.

„JEDES ABENTEUER 
IST NUR EINE 
 ENTSCHEIDUNG VON 
DIR ENTFERNT.“
– Lisz Hirn
Österreichische Philo-
sophin und Autorin

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Aktuelle Etappe:
1.064 Seemeilen (1.971 km)  
bis Sydney, Australien

05:32 Uhr
19:51 Uhr

leicht bewölkt
25 °C

SEETAG 
Auf dem Weg nach Sydney, Australien

AIDAsol
Samstag

30. Dezember 2023

Liebe Gäste,

im Jahr 2004 startete ich meine Karriere 
auf See auf einem Frachter durch die 
ganze Welt. Sechs Jahre später kam ich als 
2.   Offizier zu AIDA und bin nun seit 2016 
Staff Kapitän. Inzwischen habe ich fast die 
ganze Welt gesehen. Umso mehr liebe ich 
es, Zeit in meiner Heimat Sizilien mit mei-
ner Familie zu verbringen und das haus-
gemachte, italienische Essen zu genießen. 
Zum Glück gibt es in unseren Buffetrestau-
rants immer wieder verschiedene Themen-
abende, bei denen auch italienisches Essen 
aufgetischt wird. Zum Beispiel gibt es heute 
Abend mediterrane Highlights im Markt 
Restaurant und Sizilianische Köstlichkeiten 
im Bella Donna Restaurant. Dies ist zwar 
nicht dasselbe wie zuhause bei meiner Mut-
ter, aber ich freue mich, dass die Kollegen 
der Küche so ein Stück italienisches Flair an 
Bord unserer Kussmundschönheit bringen. 
Ich wünsche Ihnen Bon Appetit.

Ihr Staff Kapitän
Nicola Rea

ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30–10:00 12:30–14:00 18:00–21:00 
Themenabend: Mediterrane Highlights   
Bella Donna Restaurant (10) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:00–20:30 
Themenabend: Sizilien
East Restaurant (11) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:30–21:00
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)    18:00–21:00 
Abendempfehlung: Backhähnchen
Best Burger @ Sea (11)  14:00–18:00 19:30–22:00 
Burger des Tages: Bacon Special Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30–10:30  ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)    ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)    ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)   07:00–21:00
Friseur (12)  08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12)  08:00–22:00
Wellness Oase (14)  07:00–23:00

Casino  
Casino Kasse (10) ab 10:15 
Spielautomaten (10)  rund um die Uhr 

Ausflüge
Ausflug Counter,  15:00–18:00 
Rezeption (5) 
Ausflug Counter,  09:00–21:00 
Theatrium (9) 
Ausflug Counter,  10:00–12:00 
Theatrium (10) 
Ausflug Counter,  10:00–12:00 
Theatrium (11) 15:00–18:00

Kids Club
Freie Spielzeit, 08:00–10:00 
Kids Club (5) 12:30–16:00 
 20:00–21:00 
Programmzeit, 10:00–12:30 
Kids Club (5) 16:00–18:00 
 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000
Hospital (3) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten,  07:30–21:00 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station  09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12)  15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9) 14:30–17:00
AIDA Bar (10) 14:30–17:00
Café Mare (10) 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9) ab 09:00
Vinothek (9) ab 18:00
AIDA Bar (10) ab 10:00
Café Mare (10) ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 14:00–22:00
Time Out Bar (11) ab 18:30
Anytime Bar (12) ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11) ab 08:00
Ocean Bar (12) ab 10:00
Pool Bar (12) ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00–12:00 
 15:30–21:00
Kunstgalerie (9) 09:00–12:00 
 18:00–21:00
Fotostudio (10) 10:00–12:00 
 16:00–21:00
Fotokiosk (10) rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10) 16:00–18:00

Fernwehexperten
Fernwehexperten, 09:00–12:00 
Theatrium (9) 15:00–20:00
Fernwehexperten, 15:00–17:00 
Theatrium (11) 

NATÜRLICH SCHÖN: HOLZKERN 
Kommen Sie vorbei und entdecken Sie unsere Schmuck- und Uhrenkollektion von 
Holzkern. Dabei werden alle Stücke in liebevoller Handarbeit gefertigt. Besonders ist 
hierbei die Auswahl der Rohstoffe, wobei der Fokus auf hochwertigen und einzigarti-
gen Materialien liegt. Durch individuelle Maserung und Färbung, die sowohl jedes Holz 
als auch jeder Stein besitzt, wird jedes Modell zu einem wundervollen Einzelstück. Ent-
decken Sie Ihren neuen täglichen Begleiter, der perfekt zu Ihnen passt.

FOTOSHOOTING: GLAMOUR PORTRÄT
Zeigen Sie, was in Ihnen steckt! Lassen Sie sich bei unserem professionellen Glamour 
Shooting von unserem Foto Team perfekt und unverbindlich in Szene setzen. Erhal-
ten Sie Erinnerungen, an denen Sie sich noch lange erfreuen können. Los gehts um 
18:00 Uhr im Foto studio. Alle Fotos können Sie anschließend am Fotokiosk begutachten 
und erwerben. 

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

IHR EXKLUSIVER SILVESTER ABEND   
Das Jahr 2023 neigt sich nun langsam dem Ende zu. Ein Jahr, welches wir am 
31.12.2023 mit einem der größten Feuerwerke weltweit – in Sydney – gebührend ver-
abschieden wollen. Dazu wandeln wir den Innenbereich unseres Sportaußendeck 
auf Deck 14 zur exklusiven Champagner Lounge um. Hier erwartet Sie von 23:00 bis 
01:00 Uhr Champagner so viel Sie mögen, leckeres Fingerfood und eine Auswahl an 
frisch gemixten Deluxe Drinks. Während im Innenbereich Sitzgelegenheiten für ein 
entspanntes Miteinander vorbereitet sind, ist natürlich auch der Relingbereich auf 
Deck 14 für Sie reserviert, damit Sie um Mitternacht einen traumhaften Blick auf 
das einmalige Feuerwerk von Sydney haben. Begrüßen Sie das Jahr 2024 in unserer 
Champagner Lounge – die Plätze sind stark limitiert. Der Preis beträgt 169 Euro pro 
Erwachsenen (69 Euro pro Kind). Anmeldungen nehmen wir gern über das Service-
telefon 5000 oder das myAIDA Bordportal entgegen.

POOLBRUNCH: SPAGHETTI  BOLOGNESE – FILIPINO ART
Bei unseren Crew Mitgliedern, ganz gleich welcher Herkunft, ist sie ein absoluter 
Klassiker und Dauerbrenner – und so servieren wir Ihnen heute zum Poolbrunch 
einen Gruß aus der Mannschaftsküche: Spaghetti Bolognese nach Filipino Art. Dazu 
reicht Ihnen unser Bar Team heute eine hausgemachte weiße Sangria. Weitere Ge-
richte aus der Mannschaftsküche finden Sie übrigens separat ausgeschildert auch 
jeden Tag in unseren Buffet-Restaurants – wir wünschen guten Appetit. 

KULINARISCHES

URLAUB OHNE AIDA? UNDENKBAR! 
Bei unseren Fernwehexpertinnen können Sie gleich 
Ihren nächsten AIDA Urlaub buchen. Freuen Sie sich 
auf ein attraktives Bordguthaben und interessante In-
fos von unseren Profis – sie kennen viele Regionen aus 
eigener Erfahrung und können Ihnen wertvolle Tipps 
geben. Unser Tipp: Gern können Sie Ihr Reisebüro an-
geben, von dem Sie an Land weiter betreut werden 
möchten. Ihre Fernwehexpertinnen Katja und Angelina 
freuen sich auf Ihren Besuch einem ihrer Schalter. Gern 
können Sie auch ein persönliches Beratungsgespräch 
außerhalb der ausgeschriebenen Öffnungszeiten ver-
einbaren. Sprechen Sie uns dazu gern an.

SERVICE

IN SYDNEY SAGT MAN TSCHÜSS 
Einmal um die halbe Welt, von Hamburg nach 
 Sydney  – morgen früh geht für viele von uns ein 
Traum in Erfüllung, wenn wir beim Einlaufen die 
 Harbor Bridge und das Opernhaus passieren. Für 
mich bedeutet diese Aussicht, dass mein Abenteuer 
als Weltreise reporterin langsam zu Ende geht. Ich bin 
unheimlich dankbar, für all die besonderen, unver-
gesslichen Momente, die ich in den letzten zwei Mo-
naten mit Ihnen gemeinsam erleben und festhalten 
durfte. Die Copacabana in Rio de Janeiro, Pinguine 
in Puerto  Madryn, die Kap Hoorn Umrundung, das 
Ende der Welt in Ushuaia, Gletscher in den chileni-
schen Fjorden, Ausreiten mit den Gauchos in Chile, 
Wandern auf der Osterinsel, Radfahren auf Tahiti, 
Fotoexkursion auf Moorea, eine exotische Obstwan-
derung durch die Gärten von Rarotonga, Baden im Wasserfall auf  Fidschi, Weihnachten 
an Bord, Schnorcheln auf Mystery Island und Lifou – ohne die Weltreise hätte ich die 
meisten Destinationen wohl in meinem ganzen Leben nicht gesehen. In meiner Zeit als 
Weltreisereporterin habe ich 45 Blogbeiträge für den  Weltreiseblog auf aida.de geschrie-
ben, etwa 20 Reportagen und Beiträge für AIDAradio produziert, ungefähr 250 Story- 
Elemente auf dem Instagram von AIDA Cruises veröffentlicht, 10 Reels für AIDA Careers 
gedreht, unzählige Fotos für Facebook und Co. geschossen und dazu noch Inhalte für 
Youtube und TikTok geliefert. Sicher haben Sie oder Ihre Lieben zu Hause einiges davon 
gesehen. Mit dem Einläuten des neuen Jahres endet meine Zeit als Weltreisereporterin 
auf AIDAsol leider schon wieder. Meine Nachfolgerin Gesa Schnieder übernimmt wie ge-
plant am 1. Januar. Ich wünsche Ihnen einen guten Rutsch ins neue Jahr und noch eine 
tolle, unvergessliche Zeit auf der zweiten Hälfte Ihrer Weltreise. Auf AIDAsehen! 

WELTREISEREPORTERIN

WELLNESS SUITE DELUXE  
Stellen Sie sich vor: Der schönste Platz an Bord 
und Sie haben ihn ganz für sich allein. Ein Whirl-
pool, eine Sauna, zwei Massageliegen und einen 
Balkon direkt am offenen Meer – all das bietet Ih-
nen die Wellness Suite. In unserem Deluxe Paket 
erhalten Sie neben einer Flasche Prosecco und 
einer Fruchtplatte zusätzlich leckere Canapes. Zu 
einer von Ihnen bestimmten Zeit lädt Sie unser 
Fitnesstrainer zu einem privaten Saunaaufguss 
in der Finnischen Sauna ein. Weitere Saunagänge 
können Sie in der Sauna in der Wellness Suite ge-
nießen. Drei Stunden Nutzung der Wellness Suite 
kosten im Deluxe-Paket 250 Euro. Buchen Sie 
jetzt Ihre ganz persönliche Auszeit an der Body & 
Soul Spa Rezeption oder über das Servicetelefon 
5000. Wir freuen uns auf Sie!

BODY & SOUL

VORMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
 09:15–09:45 Andacht mit Pastor Peter Fleetwood Konferenzraum (11)
 09:15–10:00 Fit4Drums mit „Groß“ Marie Sportaußendeck (14)
 09:30–10:30 Shuffleboard mit Max  Außendeck (5)
 09:30 Kreativtreff mit Clarissa Brauhaus (10)
 09:30 Walk A Mile mit Ihren Gastgebern Pooldeck (12)
 10:00–11:00 Tanzkurs: Salsa 2 und Bachata 2 mit Anni AIDA Bar (10)
 10:00 Hafen Lounge – Land in Sicht: Theatrium (9–11) 

  Melbourne mit AIDA Scout Kevin 
  und Lektor Boris Henn TV

 11:00–12:00 Ocean Lounge: Down Under 3 – Theatrium (9–11) 
  Top End, Outback, Sydney  
  mit Lektor Boris Henn TV

 11:00–12:00 Dart mit „Klein“ Marie Ocean Bar (12)
 11:00 Spieletreff: Kniffel mit Max AIDA Bar (10)
 11:15–12:15 Tanzkurs: Disco Samba 6 und AIDA Bar (10) 

  Samba 6 mit Anni
 11:15–12:15 Volleyball mit Clarissa Sportaußendeck (14)
 11:30–12:30 Weltreise Radio mit DJ Nico Pooldeck (11) 

  und Ihren Gastgebern
 11:30–12:30 Poolbrunch: Aus der Mannschaftsküche –  Pooldeck (11) 

  Spaghetti Bolognese Filipino Art
 11:30–12:30 Bar-Aktion: Weiße Sangria  Pooldeck (11)

NACHMITTAG
 14:00–15:30 Edutainer-Workshop:  Konferenzraum (11) 

  Dr. Hartmut Renken – Sternkarten: 
  Sterne und Sternbilder sicher erkennen  
  Die Anmeldeliste liegt am Edutainer Infotisch aus

 14:00–17:00 Eisstation: Ihre Portion Eis Sunset Bar 
  zum Mitnehmen beim Fotostudio (10)

 14:00–15:00 Ihr Reisefilm: San Antonio bis Sydney Theatrium (9–11) 
 14:00–15:00 Reisefilm Verkaufsstand  Theatrium (9)

 14:00 Poker Turnier    Casino (10) 
 ab 10:30 Anmeldung an der Casino Kasse

 15:00–16:00 Lauschen und Plauschen mit AIDA Bar (10) 
  DJ Bastian

 15:00 Wer ist AIDA Experte? mit Ihren Pooldeck (12) 
  Gastgebern und DJ Nico

 15:15–16:00 Kunstauktion TV  Theatrium (9–11)
 15:30–16:15 Gast für Gast Vortrag: Birgit Fischer – Brauhaus (10) 

  Erfolgreichste deutsche Olympionikin
 16:00–17:00 Dart mit „Klein“ Marie Ocean Bar (12)
 16:00 Strick- und Häkeltreff Time Out Bar (11)
 16:15–17:00 Tanzkreis: Salsa mit Anni AIDA Bar (10)
 16:15–17:15 Edutainer: Dr. Hartmut Renken – Theatrium (9–11) 

  Astronomie: Kosmische Schattenspiele TV

 16:30–17:30 Sprachkurs: Englisch – Wochentage Konferenzraum (11) 
  und Uhrzeit mit „Groß“ Marie Gruppe 1

 16:30 Quiztime: Silvester mit Ihren Gastgebern Brauhaus (10)
 17:15–18:00 Tanzkurs: Discofox 8 mit Anni AIDA Bar (10)
 17:30–18:30 Shuffleboard mit Max  Außendeck (5)
 17:30 Hafen Lounge – Land in Sicht: Theatrium (9–11) 

  Highlights Australien mit AIDA Scout Kevin,  
  Outdoor Guide Stephan TV

 17:45–18:45 Sprachkurs: Englisch – Wochentage Konferenzraum (11) 
  und Uhrzeit mit „Groß“ Marie Gruppe 2

ABEND
 18:00–21:00 Fotoshooting: Glamour Porträts Fotostudio (10)
 19:00–22:00 Casino Glücksrad   Casino (10)
 ab 19:00 Guitar on the Rocks mit Gitarrist Ivan Sol Bar (9)
 19:15–19:45 AIDA Clubbie Disco Anytime Bar (12)
 19:30 AIDA Prime Time mit Tobi –  Theatrium (9–11) 

  Dancing with the Stars: Kennenlern-Show TV

 20:00–21:00 Volleyball mit Clarissa Sportaußendeck (14)
 20:00 Poker Turnier    Casino (10) 

 ab 10:30 Anmeldung an der Casino Kasse
 20:30 Gastkünstler: Manes Meckenstock TV  Theatrium (9–11)
 ab 20:30 Musik Lounge unter Sternen mit DJ Nico Pool Bar (12)
 ab 21:00 Romantischer Abend mit der Band AIDA Bar (10) 

  Sea Dance und Anni
 ab 21:00 Ruhezone Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

HAFEN LOUNGE – LAND IN SICHT:  
MELBOURNE TV  
Völlig zu Unrecht steht Melbourne im Schatten von 
Sydney. Die australische Großstadt bietet eine faszi-
nierende Kombination aus Tradition und Moderne. 
Was Sie in und um Melbourne entdecken können, er-
fahren Sie heute um 10:00 Uhr bei der Hafen Lounge. 
AIDA Scout Kevin und Lektor Boris Henn freuen sich 
darauf Sie im Theatrium begrüßen zu dürfen.

OCEAN LOUNGE: DOWN UNDER 3 –  
TOP END, OUTBACK, SYDNEY TV

Darwin im Norden Australiens – die Heimat der Ab-
origines. Im Northern Territory leben die meisten 
Ureinwohner Australiens, ihr Land erstreckt sich von 
Darwin bis Alice Springs, vom Kakadoo Nationalpark 
im tropischen Norden bis zum roten Zentrum Aus-
traliens, dem Outback. Und hier steht das Wahrzei-
chen des Fünften Kontinents, der Ayers Rock, die Ur-
einwohner nennen ihn Uluru, er ist für sie ein heiliger 
Berg. Außerdem stellt Ihnen Lektor Boris Henn um 
11:00 Uhr im Theatrium natürlich die australische 
Metropole Sydney vor.

DR. HARTMUT RENKEN: STERNE UND STERNBILDER 
In diesem Workshop mit Dr. Hartmut Renken können Sie selbst eine drehbare Papier-
Sternkarte anfertigen, die flexibel zu jeder Tages- und Uhrzeit nutzbar ist. Die Hand-
habung von Sternkarten wird erklärt und auch geübt. Anmelden können Sie sich direkt 
am Edutainer Infotisch auf Deck 9.

HAFEN LOUNGE – LAND IN SICHT: 
HIGHLIGHTS AUSTRALIEN TV  
Nachdem wir die Südsee verlassen haben, 
erwartet uns das nächste Highlight unserer 
Weltreise: wir fahren nach Australien. Der 
rote Kontinent begeistert mit beeindrucken-
den Städten, einer faszinierenden Tierwelt, 
leckeren Weinen und traumhafter Natur. AIDA 
Scout Kevin und Outdoor Guide Stephan ent-
führen Sie heute um 14:00 Uhr nach Austra-
lien und geben Ihnen allerlei hilfreiche Tipps 
und Informationen.

GAST FÜR GAST VORTRAG: BIRGIT FISCHER
Birgit Fischer ist eine ehemalige deutsche Kanutin. Mit acht 
Gold- und vier Silbermedaillen ist sie die erfolgreichste 
deutsche Olympionikin. Unzählige Weltmeistertitel so-
wohl im Einzel als auch im Team runden ihre erfolgreiche 
Karriere ab. Aktuell ist sie zu Gast auf dieser Reise, stellt 
sich aber gern den Fragen von „De Tobi“ ab 15:30 Uhr im 
 Brauhaus. Im Anschluss an den Talk, können Sie selbst Ihre 
Fragen an Birgit Fischer stellen. Alle Sportbegeisterten sind 
herzlich eingeladen.

AIDA PRIME TIME MIT TOBI TV

Das neue Jahr mit einem klassischen Wiener Walzer eröffnen ... für viele von Ihnen 
ein gesetzter Brauch, allerdings nicht für unsere  Offiziere. „De Tobi“ möchte Abhilfe 
schaffen und bringt die Tänzerinnen und Tänzer der AIDA Stars mit Ihren Offizieren 
von AIDAsol zusammen. Die nächsten Tage sind gespickt mit Trainingseinheiten und 
Muskelkater bis zum großen Auftritt bei „Dancing with the Stars“. Welcher Offizier sich 
diesen Titel sichern kann? Heute findet die Kennlern-Show der „prominenten“ Paare 
statt. Beste Unterhaltung ist garantiert. 

EIN ABEND MIT MANES MECKENSTOCK TV

In giftigen Parodien präsentiert Manes Meckenstock Politiker und Promis, lockert mit 
derb-deftigen Witzen die Ernsthaftigkeit auf und bereitet Ihnen einen höchst vergnüg-
lichen Abend – versprochen. Zum großen Finale gibt es sein berühmt-berüchtigtes Ge-
dicht. Lassen Sie sich heute Abend um 20:30 Uhr im Theatrium überraschen.

ENTERTAINMENT


