
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digital im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

 GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

WICHTIGE INFORMATION ZUR HEUTIGEN SICHERHEITSÜBUNG
Die Sicherheit aller Gäste und der Crew hat für uns immer oberste Priorität. Daher 
werden wir heute eine Sicherheitsübung mit allen Gästen durchführen. Weitere wich-
tige Infos entnehmen Sie bitte dem Innenteil der Zeitung.

„REISEN IST WIE SICH 
ZU VERLIEBEN: DIE 
WELT WIRD NEU …“
– Jan Myrdal
Schwedischer 
 Schriftsteller

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Aktuelle Etappe:
426 Seemeilen (789 km)  
bis Suva, Fidschi

05:13 Uhr
18:35 Uhr

leicht bewölkt
26 °C

SEETAG 
Auf dem Weg nach Suva, Fidschi

AIDAsol
Freitag

22. Dezember 2023

Liebe Gäste,

vor knapp zwei Jahren habe ich mich, zusammen 
mit meinem Mann, für einen neuen Alltag als See-
fahrer entschieden. Gemeinsam haben wir unser 
gewohntes Leben an Land gegen das Abenteuer 
auf AIDA eingetauscht. Auf Deck 3 befindet sich 
mein Büro. Hier bin ich, gemeinsam mit meinem 
Team, für alle 630 Crew Mitglieder aus 24 Län-
dern der 1. Ansprechpartner und fungiere ich als 
Anlaufstelle bei Kabinenwechseln, defekten Glüh-
birnen, Währungstausch oder einfach als Fels 
in der Brandung. Ebenso bin ich für die Einkla-
rierung der Crew in den jeweiligen Häfen unter 
Berücksichtigung von verschiedensten Visabe-
stimmungen verantwortlich. Jedes Crew Mitglied 
benötigt zudem, abhängig von der jeweiligen Po-
sition, verschiedene Zertifikate, wie zum Beispiel 
den Befähigungsnachweis für die Grundausbil-
dung auf Fahrgastschiffen, das Funker Zertifikat 
oder auch das Befähigungszeugnis zum Kapitän. 
Als Crew Purser stelle ich sicher, dass jeder die 
benötigten Dokumente mit an Bord bringt. Ich 
gebe täglich mein Bestes und versuche so jedem 
Crew Mitglied bei seinen Anliegen weiterzuhel-
fen, Wünsche zu erfüllen und ihnen ein Lächeln 
ins Gesicht zu zaubern. Denn nur eine glückliche 
Crew macht Ihren Urlaub unvergesslich. 

Ihr Crew Purser
Rebecca Zameit 

ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30–10:00 12:30–14:00 18:00–21:00 
Themenabend: Arabischer Abend   
Bella Donna Restaurant (10) 08:00–10:00 12:30–14:00 18:00–20:30 
Themenabend: Venetia
East Restaurant (11) 08:00–10:00 12:30–14:00 18:30–21:00
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)    18:00–21:00 
Abendempfehlung: Geschnetzeltes vom Schwein
Best Burger @ Sea (11)  14:00–18:00 19:30–22:00 
Burger des Tages: Spanien Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30–10:00  ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)    ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)    ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)   07:00–21:00
Friseur (12)  08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12)  08:00–22:00
Wellness Oase (14)  07:00–23:00

Casino  
Casino Kasse (10) ab 10:15 
Spielautomaten (10)  rund um die Uhr 

Ausflüge
Ausflug Counter,  15:00–18:00 
Rezeption (5) 
Ausflug Counter,  09:00–21:00 
Theatrium (9) 
Ausflug Counter,  16:00–18:00 
Theatrium (10) 
Ausflug Counter,  10:00–12:00 
Theatrium (11) 15:00–18:00

Kids Club
Freie Spielzeit, 08:00–10:00 
Kids Club (5) 12:30–16:00 
 20:00–21:00 
Programmzeit, 10:00–12:30 
Kids Club (5) 16:00–18:00 
 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000
Hospital (3) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten,  07:30–20:30 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station  09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12)  15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9) 14:30–17:00
AIDA Bar (10) 14:30–17:00
Café Mare (10) 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9) ab 09:00
Vinothek (9) ab 18:00
AIDA Bar (10) ab 10:00
Café Mare (10) ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 14:00–22:00
Time Out Bar (11) ab 18:30
Anytime Bar (12) ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11) ab 08:00
Ocean Bar (12) ab 10:00
Pool Bar (12) ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 12:00–21:00
Kunstgalerie (9) 09:00–12:00 
 18:00–21:00
Fotostudio (10) 16:00–21:00
Fotokiosk (10) rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10) 18:00–20:30

Fernwehexperten
Fernwehexperten, 09:00–12:00 
Theatrium (9) 15:00–20:00
Fernwehexperten, 15:00–17:00 
Theatrium (11) 

SERVICE

LUST ZU ERHOLEN UND ZU SPAREN?  
Sie gehen zu Hause gern in die Sauna? Dies ist auch in Ihrem Urlaub möglich. Nutzen 
Sie doch unsere Weltreise 10er Karte. Sie erhalten 10 Mal 2 Stunden Eintritt in unsere 
Wellness Oase inklusive Sauna für nur 50 Euro. Lassen Sie sich von unserem Team im 
Body & Soul Spa beraten.

JETZT GEHT ES AN IHRE FASZIEN –  
FÜR MEHR BEWEGUNG UND WOHLBEFINDEN 
Beim heutigen Erwerb einer Faszienrolle erlassen wir Ihnen die Teilnahmegebühr für 
unseren Workshop Faszination Faszie am 25.12.2023. Unsere Trainer aus dem Body & 
Soul Sport beraten Sie sehr gern.

WICHTIGER HINWEIS: SICHERHEITSÜBUNG FÜR ALLE GÄSTE
Die Sicherheit aller Gäste und der Crew hat für uns immer oberste Priorität. Auf län-
geren Reisen sind wir dazu verpflichtet, alle 30 Tage eine Sicherheitsübung mit allen 
Gästen durchzuführen. Um ca. 10:15 Uhr wird der, für Sie relevante, General Alarm (7 
kurze und ein 1 langer Ton) ertönen. Wir bitten Sie sich im Anschluss, mit bereits auf 
der Kabine angelegter Rettungsweste und Ihrer Bordkarte auf Deck 5, auf das Außen-
deck zu begeben – bitte nutzen Sie ausschließlich die Treppenhäuser und Fahrstühle 
im vorderen Bereich des Schiffes. Hier wird zur Überprüfung der Vollzähligkeit Ihre 
Bordkarte gescannt. Bitte halten Sie diese unbedingt bereit, um Wartezeiten vorzu-
beugen. Nachdem Ihre Bordkarte auf Deck 5 eingescannt wurde, werden Sie von Crew 
Mitgliedern zum hinteren Bereich des Schiffes geleitet. Hier stehen Ihnen die Treppen-
häuser und Fahrstühle zur Verfügung, um wieder auf Ihre Kabine zu gelangen. Achten 
Sie auf die Durchsagen und die Anweisungen der Besatzung. Diese Sicherheitsübung 
ist für alle Gäste verpflichtend. Sobald alle Gäste vorstellig geworden sind, ertönt die 
Sicherheitsdurchsage und damit ist die Übung für Sie beendet. Im Anschluss können 
Sie Ihren Urlaub wieder in vollen Zügen genießen. Vielen Dank für Ihr Verständnis und 
Ihre vorbildliche Teilnahme!

HINWEIS WEIHNACHTSRALLYE – BUCHSTABE 19
Sie haben Fragen? Am Versteck des Lösungsbuchstabens wird Ihnen bei allen Fra-
gen weiter geholfen. Bitte geben Sie Ihren Spielscheine heute bis 16:00 Uhr an der 
Rezeption ab.

FKK-BEREICH
Auf dem Meer scheint die Freiheit gren-
zenlos zu sein – und an Bord können Sie 
diese auf besondere Weise genießen. 
Denn im separaten FFK-Bereich sind alle 
Sonnenhungrigen ausschließlich ohne 
Badebekleidung willkommen. Hier sind 
Sie völlig ungestört und haben doch 
einen Logenplatz auf dem Schiff. So kön-
nen Sie sich rundum wohlfühlen.

GUT GENIESSEN:  
FREIE LIEGESTÜHLE
Ein sonniger Platz und ein kuscheliges 
Handtuch – was braucht man mehr für 
einen perfekten Urlaubstag an Bord? Mit 
etwas Rücksicht macht das Sonnenba-
den noch mehr Spaß. Im Interesse aller 
Gäste bitten wir Sie, Liegestühle nicht 
länger als 20 Minuten zu reservieren.

BODY & SOUL

THEMENABEND: JAMES RIZZI
Kurz vor Weihnachten gibt es nochmal ein beson-
deres Angebot für alle Fans und Freunde des ameri-
kanischen 3D Pop Art Künstlers James Rizzi. Sichern 
Sie sich heute exklusive 10 Prozent Preisnachlass 
auf ausgewählte Werke von James Rizzi  – poppig 
bunt, weihnachtlich oder mit klassischem New 
 Yorker Flair – hier wird jeder  Rizzimaniac fündig. 
Nur heute in der Kunstgalerie!

GEWINNER AUFGEPASST 
Heute ist die letzte Chance für alle Gewinner des gestrigen Glücksrades Ihre Gut-
scheine in der AIDA Shoppingwelt einzulösen. Finden Sie was Ihr Herz begehrt und 
shoppen Sie neue Lieblingsstücke.

MAGNETE IHRER REISE: SÜDSEE 
Kennen Sie schon unsere Magnete der Destinationen? Diese 
klassischen Magnete mit Motiven unserer Reiseziele erhal-
ten Sie im Fotostudio. Hier können Sie einen für diese Reise 
kreierten exklusiven Magneten erwerben. Nutzen Sie die 
Chance und sichern Sie sich unsere Magneten gleich jetzt für 
10 Euro pro Stück. Diese erhalten Sie außerdem mit Motiven 
der vier Kontinente, die wir mit AIDAsol bereisen.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

TÜRCHEN NO. 22

KULINARISCHES
ANGEMESSENE KLEIDUNG IN UNSEREN RESTAURANTS
Die Temperaturen in der Südsee und vor allem in Richtung Australien werden nun 
jeden Tag etwas wärmer – dennoch bleibt das Abendessen für viele Gäste ein High-
light. Wir bitten Sie – und dies insbesondere im Hinblick auf die kommenden Feier-
tage – auf angemessene Kleidung in unseren Restaurants zu achten. Bitte verzichten 
Sie auf Flip-Flops, Badesandalen, Badeshorts, zu kurze Röcke und zu kurze Hosen, 
damit das tägliche Abendessen für alle zum gelungenen Erlebnis werden kann.

LIEBEVOLL UND FRÖHLICH:  
FAMILIEN PORTRÄTS
Ihre schönsten Momente als Familie halten 
wir im Fotostudio gern für Sie fest. Kommen 
Sie heute zwischen 16:00 und 18:00  Uhr 
ganz unverbindlich zu unserem Fotoshoo-
ting und machen Sie traumhafte Fotos von 
Ihrer Familie.

AUSFLÜGE
VORAUSSCHAUEND PLANEN: 
AUSFLUGSTIPP FÜR SUVA 
SUV12 – Ein Tag am Strand
Die Südsee, ein Sehnsuchtsziel für viele Men-
schen: Türkisblaue Farben, palmengesäumte 
Küsten, glasklares Wasser an feinsandigen 
Stränden zeichnen diese Region aus. Lassen 
Sie sich von dieser Umgebung verzaubern: 
genießen Sie ein erfrischendes Bad im Meer, 
die traumhafte Südseesonne und lassen Sie 

den Blick über‘s Meer schweifen und Ihre Seele baumeln. Unser Tipp: Sie können wäh-
rend Ihres Aufenthaltes auch sportlich aktiv werden. Head Trainer Paul bietet für Sie 
ein einzigartiges Workout am Strand an. Beim gemeinsamen Training an Land und im 
Wasser kommen Sie in den vollkommen Einklang mit Ihrem Körper und der Natur.

VORMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
 09:00–09:45 Tanzkurs: Line Dance mit Anni AIDA Bar (10)
 09:15–09:45 Andacht mit Pastor Peter Fleetwood Konferenzraum (11) 

  in deutscher Sprache
 ca. 10:15  Sicherheitsübung für  Außendeck (5) 

  Gäste und Crew  
  Die Sicherheitsübung ist  
  für alle Gäste verpflichtend

 11:00–12:00 Ocean Lounge: Vanuatu und Theatrium (9–11) 
  Neukaledonien mit Lektor Boris Henn TV

 11:15–12:15 Shuffleboard mit Max  Außendeck (5)
 11:15–12:15 Tanzkurs: Disco Samba und Samba 5 AIDA Bar (10) 

  mit Anni 
 11:15–12:15 Dart mit „Klein“ Marie Ocean Bar (12)
 11:30–12:30 Weltreise Radio mit DJ Bastian Pooldeck (11) 

  und Ihren Gastgebern
 11:30–12:30 Poolbrunch: American BBQ Pooldeck (11)
 11:30–12:30 Bar-Aktion: Mojito Sprizz  Pooldeck (11)

NACHMITTAG
 13:00–14:00 Casino Workshop     Casino (10)
 14:00–15:30 Volleyball XL mit Clarissa  Sportaußendeck (14)
 14:00–17:00 Eisstation: Ihre Portion Eis Sunset Bar 

  zum Mitnehmen beim Fotostudio (10)
 14:00 Kreativtreff: Mandalas gestalten AIDA Bar (10) 

  mit „Groß“ Marie
 14:00 Poker Turnier     Casino (10) 

 ab 10:30 Anmeldung Casino Kasse (10)
 14:15–15:15 Edutainer: Dr. Hartmut Renken –  Theatrium (9–11) 

  Advent und Weihnachten: Stern von  
  Betlehem und Jahreszeiten TV

 15:00–16:00 Lauschen und Plauschen mit AIDA Bar (10) 
  dem Pianisten der Band Sea Dance

 15:00 Spieletreff: Backgammon mit Max AIDA Bar (10)
 15:00 Quiz-Time: Film- und Serienmusik Brauhaus (10) 

  mit „Groß“ Marie und „Klein“ Marie
 15:30–16:00 Hafen Lounge – Land in Sicht:  Theatrium (9–11) 

  Mystery Island mit AIDA Scout Jana 
  und Lektor Boris Henn TV

 15:30 Spieletreff: Skip-Bo mit Anni AIDA Bar (10)
 16:00–18:00 Fotoshooting: Familien-Porträts Fotostudio (10)
 16:00–18:00 Sunshine Reggae mit DJ Bastian Pool Bar (12)
 16:00 Strick- und Häkeltreff Time Out Bar (11)
 16:15–17:00 Tanzkreis mit Anni AIDA Bar (10)
 16:30 Sprachkurs: Gemeinsames Brauhaus (10) 

  Weihnachten mit „Groß“ Marie,  
  „Klein“ Marie, Max und Clarissa

 17:15–18:00 Tanzkurs: Line Dance für Profis AIDA Bar (10) 
  mit Anni

 17:45 Adventskalender mit Ihren  Brauhaus (10) 
  Gastgebern

ABEND
 18:00–21:00 Themenabend: James Rizzi Kunstgalerie (9)
 18:00–21:00 Fotoshooting: Weihnachtliche  Fotostudio (10) 

  Porträts
 ab 19:00 Power Oldies mit Gitarrist Ivan Sol Bar (9)
 19:15–19:45 AIDA Clubbie Disco  Anytime Bar (12)
 19:30 AIDA Prime Time mit Tobi –  Theatrium (9–11) 

  Spieleabend: Ruck Zuck TV

 19:45–20:30 Verkauf der Tombola Lose  Theatrium (9)
 20:00 Poker Turnier    Casino (10) 

 ab 10:30 Anmeldung an der Casino Kasse
 20:30 Gastkünstler: Sam Hyde – Billy Joel TV  Theatrium (9–11)
 20:30 Kreativtreff: Weihnachtsbasteln mit  Brauhaus (10) 

  „Klein“ Marie und Clarissa
 21:00–23:00 Viva Las Vegas Night    Casino (10)
 ab 21:00 Tanzabend mit der Band Sea Dance AIDA Bar (10) 

  und Anni
 ab 21:00 21st Century Party mit DJ Nico  Anytime Bar (12)
 22:00–22:30 Andacht mit Pastor Peter Fleetwood Konferenzraum (11) 

  in englischer Sprache

ALLES AUF EINEN BLICK

OCEAN LOUNGE: VANUATU UND NEUKALEDONIEN TV

Mitten im Pazifik liegt der Inselstaat Vanuatu als eine Kette von Inseln genau zwi-
schen Neukaledonien und Fidschi. Über eine Länge von rund 1.300 Kilometern er-
strecken sich die insgesamt 83 Südseeinseln des Landes östlich von Australien und 
bilden die Form eines Ypsilons. Ihr unvergleichlicher Charme mit einer Mischung aus 
wunderbar feinen Sandstränden, artenreichen Regenwäldern, aktiven Vulkanen und 
lebhaften Orten macht die „Vanuatu Islands“ zu einem beliebten Reiseziel für Kreuz-
fahrten. In der Ocean Lounge um 11:00 Uhr im Theatrium von Lektor Boris Henn 
erfahren Sie mehr über den Archipel.

HAFEN LOUNGE – LAND IN SICHT TV  
Lange weiße Sandstrände, kristallklares türkisfarbenes Was-
ser, vom im Wind gebogene Palmen. Dieses Traumbild der 
Südsee wird nun Wirklichkeit werden. Auf Mystery Island er-
wartet Sie ein wahrer Traumstrand und eine faszinierende 
Unterwasserwelt. Einen spannenden Einblick in die Kultur 
Vanuatus erhalten Sie bei unseren Ausflügen auf die Haupt-
insel Aneityum. AIDA Scout Jana und Lektor  Boris Henn ent-
führen Sie heute um 15:30 Uhr bei der Hafen Lounge im 
 Theatrium nach Vanuatu.

AIDA PRIME TIME MIT TOBI TV

Erinnern Sie sich noch, als im Jahr 1988 die erste Folge „Ruck Zuck“ mit Jochen Bendel 
über die Bildschirme flackerte? Heute holen wir das Format in die AIDA Prime Time 
von „De Tobi“. Das Team Administration tritt gegen das Team F&B an – wer diese Par-
tie gewinnt, erfahren Sie heute wie gewohnt um 19:30 Uhr in der AIDA Prime Time. 
Aber das war noch nicht alles, denn heute wird die Weihnachtsrallye ausgelost und 
Sie haben die Chance auf VIP-Plätze für die Weihnachtsgala am 24.12. – das dürfen 
Sie auf keinen Fall verpassen!

GASTKÜNSTLER: SAM HYDE – BILLY JOEL TV

Erleben Sie heute um 20:30 Uhr unseren Gastkünstler Sam Hyde als „The Piano 
Man“ mit den Songs von Billy Joel im Theatrium! Seine Hommage an Billy Joel ist die 
Krönung einer lebenslangen Liebe zu den Liedern des ursprünglichen Piano Man 
aus der Bronx, New York. In dieser Show, in der Sam als Sänger und Pianist auftritt, 
werden viele der berühmtesten Songs von Billy Joel präsentiert: von den lyrischen 
Balladen wie „She‘s Always a Woman to Me“ und „New York State of Mind“ bis zu den 
Hits zum Mitsingen wie „The Piano Man“ und „Uptown Girl“. Diese Show sollten Sie 
nicht verpassen!

ENTERTAINMENT

GANZ SCHÖN KALT IM NORDEN
Also Norwegen ist wirklich wunderschön! Wie oft ich auf dem Bal-
kon meiner Kabine gesessen und einfach die atemberaubende 
Landschaft genossen habe, könnte ich gar nicht mehr sagen. An 
dem Anblick kann man sich vermutlich nie satt sehen. An Schlaf war 
allerdings nicht zu denken, denn je weiter wir in den Norden gefah-
ren sind, desto höher wurde die Wahrscheinlichkeit Polarlichter zu 
sehen. Und was soll ich sagen: Nach dem Ablegen in Tromsø, auf 
See, war es dann endlich so weit. Der Himmel ist aufgerissen und 
die grünen Lichter kamen zum Vorschein. Diesen Anblick werde ich 
meinen Lebtag nicht mehr vergessen! Zum Glück hatte ich meine 
Kamera parat! Das hätte mir ja sonst keiner geglaubt.

WERNER AUF REISEN

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Donnerstag auf Frei-
tag die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr eine Stunde zurück gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: +11 Stunden


