
Alle Veranstaltungen im Freien finden wetterabhängig statt. Das Angebot 
Ihrer Gastgeber richtet sich an Erwachsene. Das Kids Programm finden Sie vor dem Kids Club  

sowie digital mit dem Teens Programm im myAIDA Bordportal. 
  Anmeldung im myAIDA Bordportal    Anmeldung über Servicetelefon 5000     Aufpreis   

    Bitte lächeln – Fotografen on Tour   TV    Live auf TV-Kanal 1   
  Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig machen.

ZUM 
myAIDA
BORD- 

PORTAL

GUT ZU WISSEN

Ihr Servicetelefon 
für Fragen, Wünsche 
und Reservierungen

ÄQUATOR VORAUS!
Heute gegen Mitternacht werden wir den Äquator überqueren. Der Äquator spielt bei 
der Standortbestimmung auf See eine wichtige Rolle. Denn von ihm aus werden die 
Breitengrade gemessen. Die Längengrade hingegen werden anhand des Nullmeridian 
in Greenwich bestimmt.
Zu diesem Anlass wird natürlich auch Neptun an Bord erwartet, um Sie gebührend zu 
taufen. Unterziehen Sie sich seiner Prüfung heute, um 11:15 Uhr auf dem Pooldeck, 
Deck 11 und lassen Sie sich überraschen, was er für Sie bereit hält. 

„WENN DU 
DENKST, ES GEHT 
NICHT MEHR, PACK 
DEINE SACHEN 
UND FAHR ANS 
MEER.“
– Unbekannt

bordportal.sol.aida.de
Das kostenfreie myAIDA Bordportal –  
komplettes Bordprogramm, Ihr Reiseplaner 
und der direkte Weg ins Internet.  
Auch verfügbar in der AIDA App.

Aktuelle Etappe:
1.608,5 Seemeilen (2.979 km)  
bis Recife, Brasilien

04:48 Uhr
17:04 Uhr

leicht bewölkt
27 °C

SEETAG 
Auf dem Weg nach Recife, Brasilien

AIDAsol
Mittwoch

8. November 2023

Liebe Gäste, 

haben Sie ein glückliches Händchen beim 
Spiel? Testen Sie es doch einfach mal 
aus, bei uns im Casino. Sobald wir auf 
See sind, starten wir auf Deck 10 so rich-
tig durch und versprühen ein bisschen 
was vom Zauber der großen Casinos in 
Monte Carlo und der Magie von Las Ve-
gas. Ob Blackjack, Poker oder Bingo, bei 
uns ist für jeden etwas dabei. Bingo ist 
für mich Lebensfreude und Spielspaß in 
geselliger Runde. In meiner Heimat ver-
bringen wir so manchen Abend mit guten 
Freunden bei einer Partie. Dabei geht es 
natürlich nicht um große Summen, an-
ders als hier an Bord. Kommen Sie heute, 
um 16:00 Uhr ins Theatrium zu unserem 
4.000 Euro Super Jackpot Bingo und erle-
ben Sie den Nervenkitzel hautnah.

Ihr Casino Manager
Nasser Jaafar

Zeitumstellung: Bitte beachten Sie, dass in der Nacht von Dienstag auf 
 Mittwoch die Uhren von 03:00 auf 02:00 Uhr zurück gestellt werden.
Zeitunterschied zu Deutschland: -4 Stunden

ÖFFNUNGSZEITEN
 Frühstück Mittag Abend 
Buffet-Restaurants
Markt Restaurant (9) 07:30–10:00 12:30–14:00 18:00–21:00 
Themenabend: Fernreise   
Bella Donna Restaurant (10) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:00–20:30 
Themenabend: Kampanien
East Restaurant (11) 08:00–10:30 12:30–14:00 18:30–21:00
Themenabend: Teppanyaki

Spezialitäten-Restaurants  
Getränke gegen Aufpreis
Brauhaus (10)    18:00–21:00 
Abendempfehlung: Schweinesteak „ou four“
Best Burger @ Sea (11)  14:00–18:00 19:30–22:00 
Abendempfehlung: VIP Burger

À-la-carte-Restaurants   
Speisen und Getränke gegen Aufpreis
Buffalo Steak House (10) 07:30–10:30  ab 18:00
Gourmet-Restaurant Rossini (11)    ab 18:00
Sushi Bar im East Restaurant (11)    ab 18:30

Reservierungen für die À-la-carte-Restaurants nehmen wir über das myAIDA Bordportal oder das 
Servicetelefon 5000 entgegen. 

Body & Soul Spa und Sport 
Trainingsbetreuung (11)   07:00–21:00
Friseur (12)  08:00–22:00
Massage/Kosmetik (12)  08:00–22:00
Wellness Oase (14)  07:00–23:00

Casino  
Casino Kasse (10) ab 10:00 
Spielautomaten (10)  rund um die Uhr

Ausflüge
Ausflug Counter,  15:00–18:00 
Rezeption (5) 
Ausflug Counter,  09:00–21:00 
Theatrium (9)
Ausflug Counter,  10:00–12:00 
Theatrium (11) 15:00–18:00

Kids Club
Freie Spielzeit, 08:00–10:00 
Kids Club (5) 12:30–16:00 
 20:00–21:00 
Programmzeit, 10:00–12:30 
Kids Club (5) 16:00–18:00 
 19:00–20:00

Wichtige Telefonnummern
Notruf 9000 rund um die Uhr 
Medizinischer Notruf rund um die Uhr 
3000
Hospital (3) 09:00–11:00 
 17:00–19:00

Service
Kassenöffnungszeiten,  07:30–21:00 
Rezeption (5)
Servicetelefon 5000 rund um die Uhr
Poolhandtuch-Station  09:00–12:00 
ggü. Pool Bar (12)  15:00–18:00

Kaffee für Frühaufsteher
Best Burger @ Sea (11) 06:00–07:30

Kaffee und Kuchen 
Getränke gegen Aufpreis
Sol Bar (9) 14:30–17:00
AIDA Bar (10) 14:30–17:00
Café Mare (10) 14:30–17:00 
We Proudly Serve Starbucks

Bars
Sol Bar (9) ab 09:00
Vinothek (9) ab 18:00
AIDA Bar (10) ab 10:00
Café Mare (10) ab 10:00 
We Proudly Serve Starbucks
Destille (10) 17:00–22:00
Time Out Bar (11) ab 14:00
Anytime Bar (12) ab 20:30

Geöffnet je nach Wetterlage:
Beach Bar (11) ab 08:00
Ocean Bar (12) ab 10:00
Pool Bar (12) ab 10:00

Shopping- und Erlebniswelt
AIDA Shoppingwelt (9) 09:00–21:00
Kunstgalerie (9) 09:00–12:00 
 18:00–21:00
Fotostudio (10) 10:00–11:00 
 16:00–21:00
Fotokiosk (10) rund um die Uhr
Juwelier & Accessoires (10) 10:00–12:00 
 18:00–20:00

Fernwehexperten
Fernwehexperten, 09:00–12:00 
Theatrium (9) 15:00–18:00 
 19:00–21:00
Fernwehexperten, 09:00–10:00 
Theatrium (10) 15:00–16:00

ZIELGEBIET DES TAGES:  
NORDEUROPA
Erleben Sie auf den Spuren der Wikinger und 
Nordmänner die gewaltige Natur und die Ur-
sprünglichkeit Nordeuropas. Entdecken Sie die 
Fjordlandschaft Norwegens mit ihren tiefblauen 
Meeresarmen, umrahmt von steilen Berghän-
gen, bestaunen Sie die mächtigen Urkräfte im 
Herzen Islands und die  Nordlichter, die wie 
Magie im dunklen Nachthimmel liegen, oder 
lernen Sie die schönsten und buntesten nordi-
schen Städte kennen. Ihre  Fernwehexpertinnen 
beraten Sie zu den Öffnungszeiten gern.

BODY & SOUL

ROMANTIK SPECIAL – WELLNESS FÜR ZWEI  
Wundervolle Verwöhnmomente zu zweit – mit dem Partner, der Mutter, oder der 
Freundin – und ein Stück Südsee mit unseren Pflegeprodukten versprechen eine Extra-
portion Wohlgefühl. Genießen Sie für nur 199 Euro für zwei Personen eine entspannte 
Rückenmassage mit speziell auf Ihre Bedürfnisse abgestimmten Pflegeprodukten. 
Eine wohltuende Körperpackung im Anschluss spendet intensive Feuchtigkeit und ist 
ein Genuss für alle Sinne. Das Body & Soul Spa Team freut sich auf Sie.

SERVICE

VORAUSSCHAUEND PLANEN: HIGHLIGHT-AUSFLUGSTIPP 
Auf der Suche nach einem unvergesslichen und exklusiven Urlaubserlebnis? Der 
Uluru, wie ihn die Einheimischen nennen, ist der sagenumwobene Felsen, der zum 
vergleichslosen Wahrzeichen von Australien geworden ist. Erleben Sie den, als Ayers 
Rock bekannten, Hügel hautnah bei diesem 6-tägigen Überlandausflug mit Start in 
 Sydney. Mitten im Outback erwartet Sie ein Farbenspiel der Extraklasse. In der Mitte 
von Australien, in der Stadt Alice Spings, tauchen Sie tief in das Leben der Einwohner 
des australischen Outbacks ein. Der Ausflug SYD30 – Erlebnis Uluru (Ayers Rock) ist 
nur noch für kurze Zeit an den Ausflug Countern buchbar. Schnell sein lohnt sich.

AUSFLÜGE

KENNENLERNTREFF FÜR GOLFER
Sie haben Lust die schönsten Golfplätze der Welt zu bespielen und andere Golfer 
kennenzulernen? Da ist der Kennenlerntreff für Golfer ideal für Sie. Um 10:15 Uhr 
laden wir alle Hobby- und Profi-Golfer in die Anytime Bar ein. Erfahren Sie unter 
anderem, in welchem Hafen Golf-Ausflüge angeboten werden.

OCEAN LOUNGE: WIE KULTUREN MIT DER ZEIT UMGEHEN TV

Können sie sich vorstellen ohne Uhr zu leben? Können Sie auf Pünktlichkeit bei sich 
selbst und anderen verzichten? Können Sie ruhig und gelassen im Stau stehen, wenn 
ein wichtiger Termin ansteht? Der Wissenschaftler Robert Levine hat das Verhält-
nis des Menschen zur Zeit in 31 Ländern untersucht. Ein Ergebnis war, dass das 
Zeitgefühl eines Kulturkreises tiefe Konsequenzen für das körperliche, seelische 
und soziale Wohlbefinden seiner Menschen hat. Freuen Sie sich auf spannende Er-
kenntnisse, die Ihnen Lektor Matthias G. Palm in diesem Vortrag um 10:00 Uhr im 
 Theatrium  präsentiert.

NEPTUNTAUFE  
Heute ist es soweit:  AIDAsol überquert zum ersten 
Mal auf dieser Weltreise den Äquator! Unser Kapi-
tän Felix Rothe und seine Crew freuen sich darauf, 
dieses Event gebührend mit Ihnen zu feiern. Wie 
es schon immer Tradition ist, wird Neptun Ihnen 
 einige Prüfungen abverlangen. Seien Sie dabei und 
lassen Sie sich vom Herrn der Meere persönlich 
taufen. Erleben Sie heute um 11:15  Uhr auf dem 
Pooldeck ein ganz besonderes Tauf event, das Sie 
so schnell nicht vergessen werden. Unser Bar Team 
sorgt währenddessen mit einem leckeren Mango 
Sprizz für die richtige Abkühlung. 

EDUTAINER: ALEXANDER LEIPOLD TV

Heute um 15:00 Uhr im Theatrium erzählt Alexander Leipold seine Geschichte über 
Erfolge und schwere Rückschläge in seinem Leben: Alles ist möglich und erreichbar! 
Entschlossenheit, Durchhaltevermögen, Disziplin und Kampfgeist sind elementar, 
um die vielfältigen Herausforderungen im privaten wie im beruflichen Leben erfolg-
reich zu meistern.

SUPER JACKPOT BINGO  
4.000 EURO  
Heute wird es beim Bingo richtig span-
nend: Unser Super Jackpot von 4.000 Euro 
geht an den Teilnehmer, der zuerst inner-
halb der ersten 44 Zahlen „Bingo“ hat. Los 
geht es um 16:00 Uhr im Theatrium. Der 
Vorverkauf der Bingoscheine beginnt be-
reits um 10:00 Uhr im  Casino. Viel Erfolg!

DESTINATIONSWICHTELN
Bereiten Sie auf dieser Reise sich selbst und anderen eine Freude: Machen Sie mit bei 
unserem Destinationswichteln. Jeder Gast besorgt eine Kleinigkeit für einen anderen 
Gast. Halten Sie einfach beim Landgang oder in der AIDA Shoppingwelt die Augen 
offen und erwerben Sie ein kleines Souvenir im Wert von ca. 5 Euro. Ihr Mitbringsel 
geben Sie bitte bei Ihren Gastgebern ab, der genaue Termin wird in der myAIDA Heute 
bekannt gegeben. Die Ausgabe der Geschenke erfolgt am Ende des 1. Teilabschnitts 
der Weltreise, auch hier werden wir Sie in der myAIDA Heute informieren. Wir wün-
schen Ihnen viel Vergnügen beim Aussuchen der Geschenke!

AIDA PRIME TIME MIT TOBI TV

Heute Abend geht „De Tobi“ mit Ihnen aufs Ganze. 
Seien Sie dabei, wenn Ihr  Entertainment Manager 
den alten Spielklassiker von Jörg Draeger wieder 
aufleben lässt. Wollen Sie eines der Tore oder doch 
lieber den farbigen Umschlag? Im  Theatrium war-
ten Gewinne, Gewinne und noch mehr Gewinne auf 
Sie. Wenn Sie mitspielen wollen, nehmen Sie unbe-
dingt auf Deck 9 Platz. Doch nicht nur lustig gehts 
zur Sache. Einen kurzen Augenblick müssen wir ge-
meinsam Inne halten, denn wir müssen (zumindest 
vorerst) Abschied nehmen. Was damit gemeint ist? 
Sehen Sie selbst ab 19:30 Uhr. 

ENTERTAINMENT

VORMITTAG
 ab sofort Entspannung auf See AIDAsol
 10:00–11:00 Ocean Lounge: Wie Kulturen Theatrium (9–11) 

  mit der Zeit umgehen 
  mit Lektor Matthias G. Palm TV

 10:15–11:00 Kennenlerntreff für Golfer Anytime Bar (12)
 11:00–12:00 Bar-Aktion: Mango Sprizz  Pooldeck (11)
 11:15 Neptuntaufe: Mit dabei Pooldeck (11) 

  Kapitän Felix Rothe   
 im Anschluss Ruhezone auf dem Pooldeck Pooldeck (11–12)

NACHMITTAG
 14:00–16:00 Edutainer-Workshop: Miriam Konferenzraum (11) 

  Schelle – Doodles zeichnen 
  Die Anmeldeliste liegt am Edutainer Infotisch aus

 14:00–17:00 Eisstation: Ihre Portion Eis Sunset Bar 
  zum Mitnehmen beim Fotostudio (10)

 15:00–15:45 Edutainer: Alexander Leipold – Theatrium (9–11)  
  Schlaganfallpatient, Weltmeister  
  und Let‘s Dance Star TV

 15:00–16:00 Lauschen und Plauschen mit AIDA Bar (10) 
  DJ Nico

 16:00–16:45 Fit4Drums mit „Groß“ Marie Sportaußendeck (14)
 16:00–20:00 Fotoshooting: Iris Porträts  Fotostudio (10)
 16:00 4.000 € Super Jackpot Bingo     Theatrium (9–11) 

 ab 10:00 Verkauf der Bingoscheine Casino (10)

 16:00 Foto-Workshop: Kameratechnik  Fotostudio (10)
 16:15–17:00 Tanzkreis mit Anni AIDA Bar (10)
 16:30–17:15 Sprachkurs: Französisch – Konferenzraum (11) 

  Kennenlernen mit Max
 16:30 Fotoshooting: Sunset Bug Porträts  Treff: Fotostudio (10)
 17:00–18:00 Literatur-Lektorin:  Theatrium (9–11) 

  Lisa Schenk-Funcke – Bahia TV  
 17:15–18:15 Dart mit „Klein“ Marie Ocean Bar (12)
 17:15–18:00 Tanzkurs: Langsamer Walzer 2  AIDA Bar (10) 

  mit Anni
 17:15 Kreativtreff: Window Colour Time Out Bar (11) 

  mit „Groß“ Marie
 17:30–18:30 Volleyball mit Clarissa Sportaußendeck (14)
 17:45–18:45 Shuffleboard mit Max Außendeck (5)

ABEND
 18:00–21:00 Themenabend: Sandra Rauch Kunstgalerie (9)
 18:00–22:00 Tapas & Wein  Vinothek (9)
 ab 19:00 Easy Listening mit Pianistin Louise Sol Bar (9)
 19:30 AIDA Prime Time mit Tobi TV  Theatrium (9–11) 
 20:00–20:30 Edutainer und Lektoren Infotisch Theatrium (9) 
 ab 20:30 Lounge unter Sternen Pool Bar (12)  

  mit Gitarrist Ivan und DJ Nico
 20:00 Spieletreff: Jenga mit „Groß“ Marie AIDA Bar (10)
 20:00 Niederlande-Treff mit Time Out Bar (11) 

  Ihren Gastgebern
 ab 20:00 Black Jack Turnier   Casino (10)
 20:30 Gastkünstler: Cosmo TV  Theatrium (9–11)
 ab 21:00 Discofox Nacht mit der AIDA Bar (10) 

  Band Sea Dance und Anni
 ab 21:00 Disco-Time mit DJ Maik Anytime Bar (12)

ALLES AUF EINEN BLICK

EXKLUSIVES ZERTIFIKAT: ÄQUATOR-ÜBERQUERUNG 
Dieses besondere Ereignis müssen Sie festhalten: Lassen Sie sich Ihr Zertifikat zur 
Äquator-Überquerung, von unserem Kapitän Felix Rothe und  Hotel Direktorin Heidi 
Rothe, unterschreiben. Erwerben Sie jetzt auf dem Pooldeck auf Deck 11 für exklusive 
19 Euro Ihr besonderes Andenken an dieses Highlight der Weltreise auf AIDAsol und 
erhalten Sie einen Schlüsselanhänger geschenkt. 

SANDRA RAUCH ABEND
Die Berliner Künstlerin Sandra Rauch bannt das aktuelle Gesicht einer Stadt hinter 
hochwertiges Acrylglas. Wahrzeichen, Symbole und Piktogramme – die Essenz des All-
tags konzentriert sie in innovativen Collagen und leuchtenden Farben. Kombiniert mit 
Blattgold entstehen unter anderem mittels Siebdruck ihre vielschichtigen und aussa-
gekräftigen Unikate. Nutzen Sie heute ab 18:00 Uhr die Gelegenheit in der  Kunstgalerie 
und bewundern Sie die Acrylblöcke der Künstlerin aus nächster Nähe.

EXKLUSIVE  
SCHMUCKSTÜCKE 
Die AIDA Weltkarte Ketten exklusiv 
von  Engelsrufer und AIDA Diamonds 
sind nur bei uns an Bord erhältlichen 
Weltkarte Ketten als ganz besonderes 
Andenken Ihrer Reise um die Welt. Fin-
den Sie Ihre ganz persönliche Erinne-
rung an diese unvergessliche Zeit mit 
unseren Weltreise Schmuck stücken 
verschiedener Marken. 

EIN BESONDERES ANDENKEN 
Auf der Seekarte Ihrer Reise sind die Namen aller Häfen, die zurückgelegten See-
meilen, das Reisedatum sowie ein Bild Ihres Kapitäns Felix Rothe dargestellt – in 
einer limitierten Stückzahl sogar mit seiner original Unterschrift! Eine wunderbare 
Erinnerung für Ihr Zuhause. Bestellen Sie die Seekarte jetzt schon im Fotostudio vor.

SHOPPING- UND ERLEBNISWELT

VORSCHAU: CHURRASCARIA ABEND 
AN BORD VON AIDAsol   
Auf unserer Reise um die Welt entdecken wir nicht 
nur ferne Länder und Kulturen sondern erleben 
auch kulinarische Genüsse. In unserem Buffalo 
Steak House entführen wir Sie am 16.  November in 
die Welt der südamerikanischen Grilltradition: Wir 
verwandeln unser Steak House in eine Churrascaria 
und servieren Ihnen Fleisch von Rodizio-Spießen. 
Die verschiedenen Fleischsorten werden gegrillt 
und direkt vom Spieß bei Ihnen am Tisch runter ge-
schnitten. Sie können nach Herzenslust Schlemmen 
und von verschiedenen Sorten kosten. Dazu ser-
vieren wir frisches Grillgemüse und Ofenkartoffeln. 
 Sichern Sie sich jetzt schon zum Preis von 59 Euro 
pro Person inklusive einem Glas Champagner als 
Aperitif Ihren Tisch über unser Servicetelefon 5000.

KULINARISCHES


